La Chapelloise
COUPLE Débutant
32 temps — sur ligne de danse Traduit et mis en page par
Country Marie-Laure GESLIN

Chorégraphie : inconnu
Musiques conseillées :

I'll tell me Ma — Sham Rock — Départ 32 temps (8 x 4) Polka — 144 bpm
Still in love with you — CD “The Restless Kind” — Travis Tritt — Départ aprés 3 coups de cordes de guitare Polka — 125 bpm
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Homme a I'intérieur, Femme a I’extérieur : se tenir par la main

FEMME HOMME
WALK FORWARD / 2 TURN / WALK BACKWARD WALK FORWARD / 2 TURN / WALK BACKWARD
1— — —4 | Pas marchés en avant PD, PG, PD, PG 1— — —4 | Pas marchés en avant PG, PD, PG, PD
5---8 Y2 tour a G et pas marchés en arriere PD, PG, 5— — -8 | Y2tour a D et pas marchés en arriere PG, PD,
PD, PG PG, PD

WALK FORWARD /2 TURN / WALK BACKWARD / WALK FORWARD / 2TURN / WALK BACKWARD /

TOUCH TOUCH
1— — —4 | Pas marchés en avant PD, PG, PD, PG 1— — —4 | Pas marchés en avant PG, PD, PG, PD
5-6-7 | v2tour a D et pas marchés en arriére PD, PG, PD | 5-6—7 | "2tour a G et pas marchés en arriere PG, PD, PG
8 | PG pointé a coté PD 8 | PD pointé & coté PG
STEP / BUMP / STEP / TOUCH / ROLLING VINE STEP / BUMP / STEP / TOUCH / ROLLING VINE
1 IPGaG 1 I PDaD
2 PD pointé a c6té PG en donnant un coup de 2 PG pointé a cété PD en donnant un coup de

hanche a G et en touchant le partenaire hanche a D et en touchant la partenaire
3 | PDaD 3 | PGacG
4 | PG pointé a coté PD 4 | PD pointé a coté du PG

Se lacher les mains
5-6-7 | Tourcompleta G : PG, PD, PG I 5-6-7 | Tour completa D :PD, PG, PD
Se reprendre les mains

8 | PD pointé & coté PG 8 | PG pointé a coté PD

STEP / TOUCH & BUMP / STEP / TOUCH / ROLLING STEP / TOUCH & BUMP / STEP / TOUCH / SLIDE
VINE

1 IPDaD 1 IPGaG
2 PG pointé a cété PD en donnant un coup de 2 PD pointé a c6té PG en donnant un coup de
hanche a D et en touchant la partenaire hanche a G et en touchant la partenaire
3 | PGacG 3 | PDaD
4 | PD pointé & coté du PG 4 | PG pointé a coté PD
Se lacher les mains
5-6-7 Tour complet a D : PD, PG, PD 5-6-7 PG diagonale avant G

PD croisé a G du PG
PG diagonale avant G

8 | PG acoté PD 8 | PD acoté PG
I I
On a changé de cavaliére ([ ——

PLANETE ROCK'N'ROLL - Association loi 1901 a but non lucratif
@ :06.10.04.79.46 — 06.84.28.14.40
Mail : country@planeterocknroll.com - Site internet : country.planeterocknroll.com



VARIANTE sur les 16 derniers temps (la plus dansée dans les bals)

JUMP / HOLD / JUMP / HOLD / ROLLING VINE / JUMP /HOLD / JUMP / HOLD / VINE / TOUCH
TOUCH
1 | PG a G en sautant 1 | PD a D en sautant
& | PD & coté PG & | PG acoté PD
2 | Pause 2 | Pause
3 | PD a D en sautant 3 | PG 4 G en sautant
& | PG a coté PD & | PD acoté PG
4 | Pause 4 | Pause
5-6-7 Tour complet a G : PG, PD, PG en passant 5-6-7 PDabD
devant le cavalier PG croisé derriere PD
PDaD
Se lacher les mains pendant le tour et les reprendre ensuite
Le cavalier peut aussi faire un tour complet a D
8 | PD pointé & coté PG 8 | PG pointé a coté PD
JUMP / HOLD / JUMP / HOLD / ROLLING VINE / JUMP / HOLD / JUMP / HOLD / WALK FORWARD /
TOUCH TOUCH
1 | PD a D en sautant 1 | PG & G en sautant
& | PG acoté PD & | PD a coté PG
2 | Pause 2 | Pause
3 | PG & G en sautant 3 | PD a D en sautant
& | PD & coté PG & | PG acoté PD
4 | Pause 4 | Pause
5-6-7 Tour complet en diagonale arriere D : PD, PG, 5-6-7 Marche en diagonale avant G : PG, PD, PG
PD en passant sous le bras du cavalier
8 | PG pointé a cété PD 8 | PD pointé & coté PG

La cavaliére est alors avec le cavalier qui était derriére et le cavalier avec la cavaliere qui était devant
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