
Big Girls Boogie 
Mavis Broom 

Danse en ligne    Débutant    32 comptes    4 murs 
Big Girl (You Are Beautiful) / Mika    116 BPM 

Grace Kelly / Mika    122 BPM 

 

She Is Just Too Hot For Me / Sam Millar    97 BPM  

Countrydansemag.com  
 1-8 Walk, Walk, Kick Ball Change, Walk, Walk, Step, Pivot 1/2 Turn, 
 1-2 PD devant - PG devant 
 3&4 Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG à côté du PD 
 5-6 PD devant - PG devant 
 7-8 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 
 
 9-16 Walk, Walk, Kick Ball Change, Walk, Walk, Step, Pivot 1/2 Turn, 
 1-2 PD devant - PG devant 
 3&4 Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG à côté du PD 
 5-6 PD devant - PG devant 
 7-8 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 
 
 17-24 Step With Hip Bump, Hip Bump, Hip Bump, Hip Bump, Hip Roll, Hip Roll,  
 1-2 PD devant, légèrement à droite, coup de hanches devant - Coup de hanches 
devant 
 3-4 Coup de hanches derrière - Coup de hanches derrière 
 5-6 Roulement des hanches de gauche à droite sur 2 comptes  
 7-8 Roulement des hanches de gauche à droite sur 2 comptes   finir poids sur le PG  
 
 25-32 Cross, Point, Cross, Point, Sailor Step, Sailor Step 1/4 Turn. 
 1-2 Croiser le PD devant le PG, plier le genou D  - Pointe G à gauche 
 3-4 Croiser le PG devant le PD, plier le genou G  - Pointe D à droite 
 Option Remuer les épaules sur 1-2 et 3-4 ( Shimmy Shoulders )  
 5&6 Croiser le PD derrière le PG - PG à gauche - PD à droite 
 7& 1/4 de tour à gauche et croiser le PG derrière le PD - PD à droite 
 8 PG à côté du PD 
 
 


